
Feuilles mortes 

Quand mon rêve est tombé 
Comme une feuille morte 
Je me suis détachée 
Sans rien dire à personne 
 
Il n’y avait pas de vent 
Je n’ai pas pu danser 
C’est donc tout simplement 
Qu’au sol je suis tombée 
 
Mais je suis si légère 
Que je n’ai rien senti 
Qu’un goût un peu amer 
Je me suis endormie 
 
Mon réveil fut très doux 
J’étais tombée de haut 
Et tout au fond du trou 
Je me sentais au chaud 
 
Mon corps se reposait 
Blotti contre la terre 
Où je m’en retournais 
Tout près de notre mère 
 
Dans cet apaisement 
Qui dura un hiver 
Je rêvais en songeant 
A bien nourrir les vers 
 
Quand le printemps revint 
J’avais changé de corps 
J’étais loin du chagrin 
Je me sentais très fort 
 
Je n’étais plus la feuille 
Qui jaunit puis rougit 
Mais juste sur le seuil 
D’une toute nouvelle vie 
 
Au début de l’été 
J’avais déjà grandi 
Et pendant des années 
Je me suis épanoui 
 
Aujourd’hui je suis grand 
Et je laisse tomber 
Très régulièrement 



Mes feuilles sans regret 
 
 

Flokita, le 20/10/2021 


